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 izfr"Bk dk O;keksg 

 

lekt dk gj O;fDr izfr"Bk fiz; gksrk gSA izfr"Bk dk vFkZ gS lEeku] eku&e;kZnk dh 

izkfIrA izfr"Bk dc feyrh gS\ tc O;fDr vPNk dk;Z djrk gS] lekt vkSj jk"Vª dh 

mUufr ds fy, dk;Z djrk gS rc lekt esa og izfr"Bk izkIr djrk gSA lkekftd dk;Z ds 

lkFk viuh izfr"Bk dks tksM+ks rks vPNk gSA euq"; ds fy, LokFkZ ls vPNk ijkFkZ vkSj ijkFkZ 

ls vPNk ijekFkZ gSA vkRedsfUnzr gksus ls ekuo dks lekt esa izfr"Bk ugha feyrhA tc 

ijksidkj ;k lektfgr ds fy, dk;Z fd;k tkrk gS rks euq"; dk ewY;kadu lekt djrk 

gSA izfr"Bk Lo;a ugha izkIr gksrhA cfYd izfr"Bk lekt }kjk nh tkrh gSA izfr"Bk vPNh 

pht gS fdUrq izfr"Bk dk O;keksg cqjh pht gSA izfr"Bk ls bTTkr c<+rh gSA izfr"Bk O;fDRk 

ds dk;Z dk izksRlkgu gSA tks lekt vkSj jk"Vª ds fy, vPNs dk;Z djrs gSa mUgsa lEeku nsus 

ds fy, Hkkjr ljdkj Hkh Hkkjr ds lcls cM+s iqjLdkj Hkkjr jRu ls lEekfur djrh gSA 

Hkkjr ljdkj ds }kjk fofHkUu {ks=ksa esa mRÑ"V dk;Z djus okyksa dks vusd iqjLdkj fn;s 

tkrs gSaA ;s lEeku O;fDr;ksa ds dk;ksZas ds vk/kkj ij muds ewY;kadu ds i'pkr~ fn;k tkrk 

gSA dksbZ Lo;a ;g iqjLdkj ugha izkIr djrk] cfYd ;g iqjLdkj izksRlkgu ds fy, fn;k 

tkrk gSA Hkkjr esa ftrus Hkh Hkkjr jRu izkIr dÙkkZ gSa mUgksaus fofHkUu {ks=ksa esa mRÑ"V dk;Z 

djds ns'k dks Å¡pkbZ ij igq¡pk;k gSA yksddY;k.k ds fy, tks dk;Z djrs gSa mudk 

ewY;kadu Lo;a gks tkrk gSA Hkxoku cq) vkSj Hkxoku egkohj esa izfr"Bk dk O;keksg ugha 

FkkA mUgksaus vfgalk] lR;] vLrs;] czãp;Z] vifjxzg tSls fl)kUrksa dk mins'k nsdj turk 

dks lUekxZ iznku fd;kA thou esa vusd d"Vksa dks lgdj Hkh yksddY;k.k ds fy, dk;Z 

fd;kA blh dk ifj.kke gSa fd vkt Hkh muds fl)kUrksa dks yksx thou esa ikyu djrs gSaA 

orZEkku lUnHkZ esa ;fn ns[kk tk;s rks euq"; LokFkhZ gks x;k gSA euq"; vius LokFkZ ds fy, 

nwljksa dk uqdlku djus esa Hkh ugha fgpdrkA vkt xjhcksa vkSj vehjksa ds chp [kkbZ c<++rh 

tk jgh gSA lHkh dks thus vkSj lq[k izkIr djus dk vf/kdkj gSA thus dk eryc ;g ugha 
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gS fd >qXxh&>ksifM+;ksa esa thou&;kiu fd;k tk;sA jksVh] diM+k] edku vkSj fpfdRlk 

thou dh cqfu;knh lqfo/kk,a gSA de ls de ;s oLrq,a lHkh dks miyC/k gksA fdlh Hkh 

O;fDr dks fdlh ds lkeus gkFk u QSykuk iM+sA vlkeurk nwj gksuh pkfg,A lHkh yksx 

lekuiw.kZ thou O;rhr dj lds ,slh O;oLFkk gksuh pkfg,A ;ksX;rk ds vuqlkj lcdks 

dk;Z djus dk ekSdk feyuk pkfg,A ;fn ,slk gksrk gS rks izfr"Bk dk O;keksg ugha jgsxkA 

vktdy izfr"Bk izkIr djus ds fy, yksx cgqr lk fn[kkok djrs gSA fn[kkos ls izfr"Bk 

izkIr djus dk iz;kl djrs gSaA izfr"Bk vgadkj dks tUe nsrh gSA vgadkjh O;fDRk nwljksa dks 

r`.k ds leku le>rk gSA mlds fy, nwljksa ds thou dk dksbZ ewY; ugha gSA gekjs ns'k esa 

,sls vusd egkiq#"k gq;s gS ftuds ihNs izfr"Bk pyrh FkhA bl lEcU/k esa iafMr lw;ZdkUr 

f=ikBh fujkyk dk uke vknj ds lkFk fy;k tk ldrk gSA ,d mPp dksfV ds lkfgR;dkj 

gksrs gq;s Hkh mUgksaus izfr"Bk dks dksbZ egRo ugha fn;kA vkt tc mudk ewY;kadu fd;k 

tkrk gSa rks izFke iafDr ds lkfgR;dkjksa esa mudh x.kuk gksrh gSA mUgksaus lekt ds ncs 

dwpys oxZ ds fy, vkokt mBkbZA lekt esa fuEuoxZ ds yksxksa dks lEeku fnykus ds fy, 

mudk lkfgR; lefiZr gSA ,sls vusd egkiq#"k gq;s gS tks lekt ds fy, ft;s vkSj lekt 

ds yksxksa ds daBgkj cu x;sA 

ekuo lHkh izkf.k;kssa Js"B gSA nwljksa dks lEeku nsus ls lEeku feyrk gSA bl Hkkouk ls ;fn 

lEeku dh izkfIr gksrh gS rks ogh okLrfod lEeku gSA ft;ks vkSj thus nks] vkReu% 

izfrdwykfu ijs"kka u lekpjsr~ vFkkZRk~ tks gesa vPNk ugha yxrk oSlk O;ogkj gesa nwljksa ds 

lkFk Hkh ugha djuk pkfg,] dh Hkkouk euq"; ds Hkhrj gksuh pkfg,A vkt euq"; izfr"Bk ds 

O;keksg esa izÑfr ds lkFk Hkh NsM+NkM+ dj jgk gSA vU/kk/kqU/k o`{kksa dh dVkbZ ls izÑfr vkSj 

ekuo ds chp esa lUrqyu fcxM+ jgk gSA fn[kkosa esa vkdj euq"; vko';drk ls vf/kd 

oLrqvksa dk laxzg dj jgk gS vkSj lekt esa cM+k vkneh cuus dk fn[kkok dj jgk gSA ;g 

izfr"Bk dk O;keksg gSA Hkkjrh; 'kkL=ksa esa izfr"Bk dks lwdjh fo"Bk dgk x;k gSA gekjs _f"k] 

egf"kZ izfr"Bk ls cgqr nwj jgrs FksA lekt ls i`Fkd~ ouizns'kksa esa fuokl djrs FksA izfr"Bk 

dk O;keksg mUgsa ugha FkkA lHkh izdkj dh lEiznk,a mudh bPNkek= ls mifLFkr gks tkrh 



3 

 

FkhA muesa vkUrfjd cy FkkA vkREkk] ijekRek tSls fo"k;ksa ij fpUru djds mUgksaus lekt 

dks ,d u;h fn'kk nh gSA foKku tgka rd igq¡p ugha ikrk ogka ls mudk fpUru izkjEHk 

gksrk FkkA ;fn euq"; vPNk dk;Z djrk gS rks izfr"Bk mls Lo;a izkIr gksrh gSA xhrk dk 

fu"dke deZ dk fl)kUr cgqr gh vPNk fl)kUr gSA bl fl)kUr dk ewyeU= gS& dk;Z 

djks] Qy vkSj izfr"Bk dh bPNk u djksA eu ds vuqlkj ;fn Qy ugha feyrk rks fpfUrr 

gksus dh vko';drk ugha gSA ckj&ckj iz;kl djuk pkfg,A lekt dk _.k gekjs Åij gS] 

mldks lsok }kjk mrkjk tk ldrk gSA VkVk] chjyk] fla?kkfu;ka tSls m|ksxifr;ksa us lekt 

ds fgr ds fy, vusd dk;Z fd;k gSA pSfjVscy VªLVksa ds ek/;e lss lekt dh HkykbZ dk 

dk;Z fd;k gSA 

 


